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En kvalitativ undersøkelse av CBPR brukt i Reindriftas hverdag.











Brillene vi bruker har betydelse for det vi ser.



Min oppgave

• Kvalitativ studie av metode Bytte briller?
• Hvorfor viktig? 

– Compliance
-avgjørende for effekt. 

– Unngå å
• Underbygge misforståelse og uvitenhet.
• Skape nye myter.



Etiske prinsipper og forpliktelser

• Helsinkideklerasjonen
– ”Det er legens plikt å fremme og verne befolkningens helse. Legens 

viten og samvittighet er viet oppfyllelsen av denne plikten.”. 
– ”I medisinsk forskning som omfatter mennesker, skal hensynet til 

forsøkspersonens velferd gå foran vitenskapens og samfunnets 
interesser.”

– ”Medisinsk forskning er berettiget bare dersom det kan 
sannsynliggjøres at de befolkningsgrupper man forsker på, kan dra 
fordel av resultatene fra forskningen.”. 

• Geneve erklæringen
– «Pasientens helse skal være mitt første hensyn». 



Forskning skal være til gagn for de det forskes 
på, som et ledd i å oppfylle legens plikt til å 
fremme og verne befolkningens helse, og å 
sikre at pasientens helse er legens første 
hensyn. 



Reindriftas hverdag
• Studentoppgaven er et underprosjekt til Reindriftas hverdag.
• Reindriftas hverdag eies av og er et samarbeidsprosjekt mellom

– Samisk nasjonalt kompetansetjeneste – psykisk helsevern og 
rus (SÁNAG-SANKS)

– Norske reindriftssamers landsforbund (NBR-NRL)
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