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•Hva slags væskebehandling ordineres?
•Hva slags væskebehandling blir gitt?



• Retrospektiv deskriptiv studie
• 28 pasienter med TBI
• 27 pasienter med SAB eller annen ICB
• Intensivskjema
• Kurveark
• Dødsmelding



Problemstilling

Hva slags væskebehandling får nevrointensivpasienter i Tromsø, og 
ordineres daglig væskebalanse?



Det ordineres væskebalanse på under halvparten av 
pasienter dag 1 og 2, og ordinasjonen er lavest i gruppen 
TBI. Der væskebalanse ordineres blir ordinasjonen fulgt 
hos mindre enn halvparten av pasientene. Væskebalanse 
var positiv dag 1 og 2 og gruppen TBI hadde størst positiv 
væskebalanse med et gjennomsnitt på 2,1 liter dag 1. 
Det ble gitt mest krystalloider, men over halvparten av 
pasienter med TBI fikk glukose. Andelen pasienter med 
hypernatremi dobles de første 5 dagene fra 14 % til 37 % 
i gruppen TBI. Albuminnivået falt hos alle grupper de 
første 5 dagene.
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