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Bakgrunn
Spontan vaginal fødsel
Operativ forløsning
• Operativ vaginal forløsning

• Vakuum
• Tang

• Keisersnitt

Traumatiske hodeskader i 
forbindelse med fødsel
• Ekstrakraniale

• Caput succedaneum
• Cephalhematom
• Subgalealt hematom (SGH)

• Kraniale
• Intrakraniale (ICH)

• Epiduralblødning
• Subduralblødning
• Subarachnoidalblødning
• Intracerebralblødning
• Intraventrikulærblødning



Metode



Resultat
Totalt: 37 referanser

Cephalhematom
• Signifikant høyere forekomst etter 

vakuumekstraksjon sammelignet med 
SVD, og sammenlignet med tang

Subgalealblødning
• De fleste tilfeller oppstår etter 

instrumentell forløsning
• Forekomsten klart høyest etter 

vakuumekstraksjon
• Vakuum og tang signifikante 

risikofaktorer
• Vakuum forsøkt i totalt 57-89% av 

tilfellene
• Signifikant hyppigere etter mislykket 

vakuum sammenlignet med vellykket 
vakuum

Impresjonsbrudd
• Etter både spontane og instrument-assosierte 

fødsler, høyere insidens ved instrument-
assosierte

• Assosiert med tang ikke vakuum
• Instrument-assosierte oftere ICH

Intracranial blødning
• Signifikant høyere forekomst etter vakuum og 

tang sammenligndet med SVD
• Ingen signifikant forskjell mellom vakuum og 

tang
• Usikker assosiasjon mellom keisersnitt og ICH
• Kausale forhold mellom operative forløsninger 

og ICH?
• Høy forekomst av ICH ved screening av 

asymptomatiske



Konklusjon
• Operativ vaginal forløsning er assosiert med økt risiko for hodeskader hos 

nyfødte

• Ingen klare indikasjoner for at én type operativ forløsning er å foretrekke 
over andre, når det kommer til risiko for hodeskader hos barnet

• Vakuum assosiert med ekstrakraniale skader

• Tang assosiert med impresjonsbrudd

• Akutt keisersnitt mindre ekstrakraniale skader men usikkert om det 
reduserer ICH sammenlignet med operativ vaginal forløsning

• Alvorlige hodeskader er sjelden ved alle former for forløsning

• Flere andre faktorer spiller inn ved valg av forløsningsmetode
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