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Materiale 

• Deltakere fra Tromsøundersøkelsen 7 fra del 2 med oppmøteprosent på 

90,2% 

• FEV1-verdier under 70% hos personer < 70 år, og FEV1-verdier under 

65% hos personer 70 år og eldre 

• 128 spørreskjemaer

• 5 dybdeintervju og 13 telefonintervju



Metode

• Kvantitativ del med deskriptiv statistikk

– Frekvensfordeling og bivarat analyse fra spørreskjemaer med 128 

deltakere

• Kvalitativ del med dybde – og telefonintervju 

– Analyse etter Malterud sin tilpasning av systematisk 

tekstkondensering 



Resultater 

• 4 hovedtemaer

– ”Prøvesvar som forventet”

– ”Refleksjon rundt røyking”

– ”Utilstrekkelig kommunikasjon i oppfølging hos lege”

– ”Økt motivasjon”

• Kvantitativ analyse

– 63% oppgir at informasjonen er svært nyttig

– 41% oppgir at de skal kontrollere sin lungefunksjon hos egen 

fastlege 



Konklusjon 

• Tilbakemeldingen bør fortsatt gis ut til deltakere

– Diagnostisering

– Økt motivasjon til egentiltak

• Forbedring av diagnoseformidling


