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Effekt av torakal lavage som metode for oppvarming fra
eksperimentell hypotermi med langvarig hjertestans
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Hvordan skal vi behandle aksidentell hypothermi?

Forenklet behandlingsalgoritme: %
Aksidentell hypotermi
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Ja —— Harsirkulasjon? ———— Nei, eller ved tvil

| |

Start aktiv ekstern oppvarming | Start HLRIAHLRl

Stabil sirkulasjon Systolisk BT < 90mmHg
| | Ventrikulzaere arytmier
>28°C  <28°C <32°C >32°C
l s-K*< 12 mmol-L? *) l S~ D
Varmes opp pa Vanlig HLR/AHLR :
lokalsykehus 4 ' | g /
¥ ’ : S
l. v ¢ J %

Transport til UNN Tromsp!!
for oppvarming med hjerte-
lunge-maskin

Systolisk BT < 90mmHg

Ventrikulzare arytmier KOIAREABAR ThoRIEY

——ie
Vurder

*) s-K* -miling ikke aktuelt prehospitalt P \

>l<Fra «Veileder i handtering av aksidentell hypothermi i Helse Nord»



Hvorfor ikke bare bade?




Var modell

Injeksjon av miksfaerer og maling
av venstre ventrikkeltrykk

e

Maling av kjernetemperatur,
trykkparametrer, aspirasjon av
blod for blodgassanalyse og
utferelse av thermodilusjons-
prosedyre

Carotis flow-probe

Maling av arterietrykk og
aspirasjon av blod for
blodgass- og mikrosfzere-
analyse



Hva har vi funnet ut?
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Konklusjoner
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