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Introduksjon

e Sub-Sahara Afrika og FNs Tusenarsmal
— Fremdeles maternal mortality (barseldgd)
— Utviklingsland har stgrst byrde

— Avalle induserte aborter i Sub-Sahara Afrika, er
rundt 97% av disse sakalte unsafe abortions (illegal abort)

e Strenge og restriktive abortlover

— 90% av alle kvinner i Sub-Sahara Afrika bor i
land med slike lover

e Sd... Hvordan blir egentlig insidens, morbiditet og mortalitet fra illegal
abort pavirket av slike strenge abortlover?



Materiale og metode

e Litteraturstudie

e Systematisk litteratursgk

e Inklusjonskriterier

— Insidens og morbiditet av
indusert abort

— Dgdelighet av illegal abort
— Abortlover i Sub-Sahara Afrika

*  Full-tekst artikler vurdert for
relevans og vitenskapelig kvalitet
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Resultater

e Politisk trend som fremmer lovendring og liberalisering av restriktive abortlover

 Fremdeles er det en betydelig del som undergar illegal abort

Stor variasjon mellom rurale og urbane regioner
- Rurale omrader har stgrst byrde

Sepsis var den hyppigst rapportere komplikasjonen, og bidro
klart til den h@ye proporsjonen av barseldgd i regionen

Illegal (og septisk) abort pavirker unge voksne og tenaringer mer
enn noen annen graviditetsrelatert komplikasjon

Det er vanskelig & estimere ngyaktig insidens, mortalitet og
morbiditet i omrader med strenge abortlover



Diskusjon og konklusjon

Restriktive og strenge abortlover senker IKKE
insidensen av abort, tvert i mot!

Det er hgye komplikasjonsrater og dgdsfall
etter illegal abort i Sub-Sahara Afrika
hvor abortlovene er strenge

Det er ikke tilstrekkelig a kun liberalisere lover
— Tilgang til helsetjenester av hgy kvalitet
— Trent helsepersonell
— Prevensjonsveiledning
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